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今年のひな祭りは
ひな壇落としゲーム！

ゲームの後は記念撮影！
気分はお内裏様とお雛様！

皆さんフルスイング！
ある人は「ストレス発散！」だって！

ついつい写真になると
笑顔になっちゃうね！



4月は29日（金）がお休みです。
5月は3日～5日がお休みです。
6月はお休みは無い予定です。

～４月・５月・6月の祝日～

振替のご案内

〒 270－1337
千葉県印西市草深138

☎ 0476－47－7093
Fax 0476-40-6635

ホームページも
毎月絶賛更新中！
ホームページだけの
内容も公開してるよ！

祝日・休みの振り替えや受診・都合・
体調不良によって休まれた場合の利用
振り替えも随時対応しています！
振り替え希望の方は担当の塚本・笹本
までご連絡下さい！

ひな祭りは
特別メニュー！

制作・作業活動も
頑張ってます！！

4月は花見？団子？

今では花見といったら桜ですが、
1300年前の花見は梅でした。しかし、
次第に変わっていき、1200年前から
は桜が花見の主流になっています。
また、お花見には三色団子も付き物！
三色は季節を表しており、ピンクは春、
緑は夏、白は冬を表しています。秋は
「秋が来ないように」と入っていない
そうです。皆さんは花見ですか？
団子ですか？

体調管理のお願い

現在、3回目のワクチン接種も始まっ
ています。熱が出た際や調子が悪い時
は無理のないようにお願いします。
又、寒暖差が激しい時期ですので体調
も崩しやすいです。今一度、自己管理
と動き初めに注意してください。

日光浴も
始めました！
暖かく
なってきたね！

３月の制作！

皆さんの
習字集！
お見事！！


